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Уважаемые коллеги. 

Партнёрская команда проекта приглашает вас на серию семинаров по профилактике алкогольной и 

никотиновой зависимости среди получателей услуг, проживающих в стационарных условиях в Республике 

Карелия. Все семинары будут проходить в режиме онлайн, с записью выступлений.  

В семинарах могут принимать участие специалисты государственных организаций социального 

обслуживания, добровольцы и специалисты социально ориентированных некоммерческих организаций, 

реализующие проекты и программы, направленные на поддержку  людей с инвалидностью. 

Темы семинаров:  

6 июля 2020 года – «Профилактика алкогольной и никотиновой зависимости: почему это важно?» 

10 сентября 2020 года –  «Профилактика алкогольной и никотиновой зависимости: как помочь 

себе и другому?» 

8 октября 2020 года –«Профилактика алкогольной и никотиновой зависимости: как 

поддерживать потребность и готовность быть здоровым? 

Почему так важно нам встретиться? Получатели социальных услуг, проживающие в стационарных 

условиях, имеющие возможность  свободного передвижения, планирования личных расходов попадают в 

группу риска по употреблению алкоголя и никотина, что значительно ухудшает их здоровье, закрывает 

возможности развития жизнетворческого потенциала, снижает эффективность проводимых 

реабилитационных мероприятий. Многие имеют генетическую предрасположенность к употреблению 

алкоголя и никотина, у части получателей не выработана психолого-педагогическая устойчивость к отказу 

от их употребления. Более того, для получателя услуг продолжает существовать стереотип, что алкоголь и 

никотин позволяют справиться с вынужденным положением социальной ограниченности, 

невостребованностью у родственников, с болью переживаний о здоровье.  Объединяя профессиональный  

опыт сотрудников учреждений социального обслуживания, социально - полезную практику специалистов и 

добровольцев СО НКО в просвещении, консультировании, психолого-педагогической и медико-

социальной поддержке, возможно помочь человеку с инвалидностью в доступной и понятной форме 

развивать устойчивость к отказу от потребления никтонина и алкоголя, проживая в условиях стационара. 

Приглашаем вас на первый семинар «Профилактика алкогольной и никотиновой зависимости: 

почему это важно», 6 июля 2020 года  с 18.00 до 19.30, на платформу ZOOM 

Заявки на подключение к семинару принимаются по электронной почте: svet.avard@gmail.com  

 

Председатель Правления Фонда                                      Жукова И.В. 
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